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Opatrenie
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
pri ohrozeni verejného zdravia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prislusny orgén podfa § 5
ods. 4 pism. h) zdkona & 355/2007 Z. z..0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov (dalej len ,.zdkon &. 355/2007 Z. z.*) zdovodu
vyhlésenia mimoriadnej situdcie na Gzemi Slovenskej republiky vladou Slovenskej republiky
uznesenim vlady Slovenskej republiky & 111 z 11.03.2020, pandémie ochorenia COVID-19
vyhlasenej diia 11.03.2020 generalnym riaditeFom Svetovej zdravotnickej podla § 48 ods. 4
pism. ¢), § 48 ods. 5 pism. e) zékona &. 355/2007 Z. z., § 7, 20 a 25 zékona &. 42/1994 7. .
o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,,zdkon &. 42/1994 Z.
z.“) nariad’uje nasledovné

opatrenie:

VSetkym osobdm sa zakazuje s Gdinnost'ou od 21. aprila 2020 od 00:00 hod. do
odvolania vychiddzat’ a pohybovat’ sa na verejnosti bez prekrytia hornych dychacich
ciest (nos, Gista) ako je napriklad rasko, $4l, $atka alebo iné prostriedky, ktoré brinia
Sireniu kvapééiek, a to s vynimkou:

- detido 2 rokov veku,

- 0s6b so zivaZnymi poruchami autistického spektra,

- 0sdb v uzavretom vozidle, ak st vietky osoby v aute zo spolo¢nej domacnosti,

- voditov verejnej dopravy, ktori s sami v uzavretej kabine oddelene od ostatného
priestoru ur¢eného na prepravu osob,

- 0s0b Zijucich v spolo¢nej domdcnosti pri pobyte v prirode, ak je ich vzdialenost’ od
inych 0s6b minimalne 20 metrov,



- 080b neZijucich v spolo&nej domécnostx pri pobyte v prirode, ak ich vzijomnda
vzdialenost’ je minimdlne 20 metrov.
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Pred prekrytim hornych dychacich ciest je potrebné:
- umyt ruky mydlom a vodou alebo pouZit’ dezinfekciu na béze alkoholu,
- pri nasadeni je potrebné si zakryt nos austa tak, aby medzi tvirou a réSkom
neboli Ziadne medzery. ‘

Tymto opatrenim sa rui opatrenie Uradu véérejného zdravotnictva Slovenskej republiky &.
OLP/2732/2020 zo diia 24.03.2020. ‘

Oddvodnenie

Toto opatrenie je jednym z dolezitych nastrojov na zamedzenie $irenia ochoreni
COVID-19 spésobenych koronavirusom (SARS-CoV-2) v Slovenskej republike.

Podla § 2 ods. 2 zdkona &. 42/1994 Z. z. poslanim civilnej ochrany je v rozsahu
ustanovenom tymto zakonom chranit’ Zivot, zdravie a majetok a utvérat podmienky na
preZitie pri mimoriadnych udalostiach a pogas vyhlésenej mimoriadne;j situacie.

Podl'a § 20 zdkona &. 42/1994 Z. z. osoba, ktora nie je zaviazané ¢astou na civilnej
ochrane a na jej priprave podla tohto zikona alebo inych zakonov, je v pripadoch
mimoriadnej udalosti povinna primerane svojmu veku a zdravotnému stavu spolupracovat’ v
suginnosti s inymi osobami v civilnej ochrane a moZno jej v zaujme ochrany Zivota, zdravia a
majetku uloZit' obmedzenia a vyZadovat’ poskytnutie vecnych prostriedkov potrebnych na
civilni ochranu.

Podla § 25 zékona &. 42/1994 Z. z. pre pripad mimoriadnej udalosti st fyzické osoby
povinné dodrZiavat' pokyny okresnych tradov, obci, ako aj inych pravnickych oséb a
fyzickych osob.

Mgr. RNDr. MUDr. J4n Mikas, PhD.
hlavny hygienig Slovenskej republiky

/

f
3



